
Il cammino per diventare cristiani 
L’ABC dei sacramenti 

 

SECONDO BIENNIO – QUARTO ANNO 

Progetto catechesi familiare per l’iniziazione cristiana 

 

In cammino verso il Sacramento della S.S. Comunione 
 

Preghiera iniziale 
 

Canto d’inizio: CHIAMATI PER NOME 

Veniamo da te, chiamati per nome 

Che festa, Signore, tu cammini con noi 

Ci parli di te, per noi spezzi il pane 

Ti riconosciamo e il cuore arde, sei tu 

E noi tuo popolo siamo qui 

 

Siamo come terra ed argilla 

E la tua parola ci plasmerà 

Brace pronta per la scintilla 

E il tuo spirito soffierà 

C'infiammerà. Rit. 

 

Siamo come semi nel solco 

Come vigna che il suo frutto darà 

Grano del Signore risorto 

La tua messe che fiorirà d'eternità. Rit. 

 

Leggiamo il brano del capitolo 6 del vangelo di Giovanni 

 

1Dopo questi fatti, Gesù passò all’altra riva del mare di Galilea, cioè di Tiberiade, 2e lo seguiva una grande 

folla, perché vedeva i segni che compiva sugli infermi. 3Gesù salì sul monte e là si pose a sedere con i 

suoi discepoli. 4Era vicina la Pasqua, la festa dei Giudei. 5Allora Gesù, alzati gli occhi, vide che una 

grande folla veniva da lui e disse a Filippo: «Dove potremo comprare il pane perché costoro abbiano da 

mangiare?». 6Diceva così per metterlo alla prova; egli, infatti, sapeva quello che stava per compiere. 7Gli 

rispose Filippo: «Duecento denari di pane non sono sufficienti neppure perché ognuno possa riceverne un 

pezzo». 8Gli disse allora uno dei suoi discepoli, Andrea, fratello di Simon Pietro: 9«C’è qui un ragazzo che ha 

cinque pani d’orzo e due pesci; ma che cos’è questo per tanta gente?». 10Rispose Gesù: «Fateli sedere». C’era 

molta erba in quel luogo. Si misero dunque a sedere ed erano circa cinquemila uomini. 11Allora Gesù prese i 

pani e, dopo aver reso grazie, li diede a quelli che erano seduti, e lo stesso fece dei pesci, quanto ne volevano. 

12E quando furono saziati, disse ai suoi discepoli: «Raccogliete i pezzi avanzati, perché nulla vada perduto». 

13Li raccolsero e riempirono dodici canestri con i pezzi dei cinque pani d’orzo, avanzati a coloro che avevano 

mangiato.  

 

Riflessione – Padre nostro 
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Carissimi genitori,  

 

 iniziamo con questa sera un anno speciale che resterà impresso nella memoria di ogni bambino 

e ogni bambina e, naturalmente di voi genitori. Quel giorno sarà speciale nella forma della 

celebrazione e vogliamo che sia speciale nel cammino di crescita di ciascuno di voi, per la vostra 

famiglia, per la comunità parrocchiale e per l’intera Unità Pastorale. 

 Il nucleo centrale attorno a cui si snoda il cammino di quest’anno è la CENA DEL 

SIGNORE, Mistero di amore, di perdono e di servizio. Si tratta di un dono immenso che costituisce 

il cuore della comunità cristiana. 

 

Cosa affronteremo in questo cammino familiare? Le domande dei ragazzi e delle ragazze! 

 

“Papà, mamma che cosa è la “messa?” 

Ma sembra proprio un “tavolo”! 

Cosa si legge da quel libro? E il prete quando finisce? 

Perché quel pane lì? E il vino?  

Cosa ha di speciale la “domenica” oltre a dormire di più,  

andare dalla nonna, vedere le partite? 

Anche io potrò ricevere quel “piccolo disco bianco”? 

Che senso ha mangiarlo? 

Perché te non vai? 

Ma si può essere cristiani senza andare a messa? 
 

Quest’anno il percorso prevede: 

• 5 momenti di catechesi familiare, cioè con tutta la famiglia alla domenica mattina: ritrovo 

a Casazza alle 9,00 catechesi familiare e poi… andiamo a celebrare Eucarestia alle 10,30; 

• 7 momenti solo per i ragazzi: ritrovo alle 9,15 presso l’oratorio e a seguire celebrazione 

dell’Eucarestia (con o senza accompagnamento dei genitori); 

• La cura della preparazione dell’Avvento/Natale e della quaresima/Pasqua con l’apposito 

libretto 

• Le celebrazioni speciali: confessioni, benedizione dei bambinelli, liturgia delle Ceneri, 

processione con le Palme, lavanda dei piedi e a maggio, a ridosso della celebrazione 

adorazione eucaristica serale, le prove del sabato, la celebrazione del sacramento: 

domenica 26 aprile 2026 alle ore 10.30 a Casazza. 

• La domenica successiva, sempre con la vestina, celebrazione dell’Eucarestia nella propria 

parrocchia. 

• Solennità del Corpus Domini - Giovedì 4 giugno - alle ore 20.00 S. Messa e a seguire 

processione, con la vestina. 

 

La scelta di ogni famiglia 
 

La serietà del cammino! Vista la scelta di vivere un’esperienza familiare si raccomanda in maniera 

assoluta la presenza alle varie proposte del percorso scelto!!! 

Come l’anno scorso, c’è un gruppo in WP per tutte le comunicazioni. 

Per l’iscrizione è necessario compilare il modulo, versando una quota di 25,00 euro per le spese vive 

e di cancelleria. 

 

 

  



Calendario 2025-2026 
Mercoledì 01 ottobre  Incontro di presentazione ai genitori e iscrizioni 
 

Domenica 19 ottobre Castagnata in oratorio a Casazza 
 

Domenica 26 ottobre 1° Catechesi solo ragazzi ore 9.00 – 11.30 – oratorio Casazza 
 

Domenica 16 novembre 1° Catechesi familiare ore 9.00 -11.30 – oratorio Casazza 
 

Domenica 30 novembre 2° Catechesi solo ragazzi ore 9.00 – 11.30 – oratorio Casazza 
 

Domenica 30 novembre Inizio Avvento - Consegna percorso di Avvento 
 

Domenica 11 dicembre 3° Catechesi solo ragazzi ore 9.00 – 11.30– oratorio Casazza 
 

Domenica 14 dicembre 2° Catechesi familiare ore 9.00 -11.30 – oratorio Casazza 
 

Domenica 21 dicembre Benedizione bambinelli nella propria parrocchia 
 

Domenica 11 gennaio  4° Catechesi solo ragazzi ore 9.00 – 11.30– oratorio Casazza 
 

Domenica 25 gennaio 3° Catechesi familiare ore 9.00 -11.30 – oratorio Casazza 
 

Domenica 8 febbraio 5° Catechesi solo ragazzi ore 9.00 – 11.30– oratorio Casazza 
 

Martedì 17 febbraio  Festa di Carnevale in oratorio a Casazza, nel pomeriggio 
 

Mercoledì delle Ceneri 18 febbraio Liturgia delle Ceneri ore 16.30 a Casazza 

Consegna percorso di Quaresima 
 

Domenica 22 febbraio 4° Catechesi familiare ore 9.00 -11.30 – oratorio Casazza 
 

Domenica 8 marzo  6° Catechesi solo ragazzi ore 9.00 – 11.30– oratorio Casazza 
 

Domenica 22 marzo  5° Catechesi familiare ore 9.00 -11.30 – oratorio Casazza 
 

Domenica 29 Marzo  S. Messa e processione con le Palme 
 

Giovedì Santo 02 aprile Lavanda dei piedi in famiglia 
 

Domenica 12 aprile  7° Catechesi solo ragazzi ore 9.00 – 11.30– oratorio Casazza 
 

Mercoledì 22 aprile  Giornate Eucaristiche: ore 20.30 Adorazione con le famiglie e 

invito particolare ai nonni. Confessioni per adulti. 
 

Giovedì 23 aprile  ore 16.30 Confessioni ragazzi e prove liturgiche 
 

Sabato 25 aprile  ore 14.00 Prove famiglie e a seguire confessioni per adulti 
 

Domenica 26 aprile S. Prime Comunioni ore 10.30 a Casazza 
 

Venerdì 1° maggio  Festa di Primavere in oratorio 
 

Domenica 3 maggio  Accoglienza nelle singole parrocchie dei comunicati, con la vestina. 
 

Giovedì 14 maggio Recita del S.Rosario, presso la Madonna del Lago 
 

Giovedì 4 giugno Solennità del Corpus Domini ore 20.00 S. Messa a Monasterolo e a 

seguire processione, con la vestina. 
 

Lunedì 15 giugno  inizio CRE --------- Venerdì 11 luglio  fine CRE 



CATECHESSI ADULTI 
 

Benedetto il Signore mia roccia! 

Egli addestra le mie mani alla battaglia 

le mie dita all’arte della guerra 

Sal 144,1 

TRA VIZI E VIRTÙ 

L’ARTE DELLA GUERRA 

Gli antidoti agli otto veleni della vita 
 

In un contesto mondiale dove regna la parola GUERRA, vogliamo capire chi è il vero nemico e dove 

si annida e conoscere gli antidoti che guariscono il cuore della vita. Il male, nella forma dei VIZI 

CAPITALI, nutre e deforma i nostri rapporti con la vita, con gli altri, con noi stessi, con le cose, con 

Dio e ci inducono in percorsi distruttivi per noi e per chi ci vive accanto. Seguiremo le orme di   

Evagrio Pontico, un monaco del deserto, vissuto nel IV sec. dopo Cristo, che ci aiuterà anche a 

cogliere la bellezza della vita attraverso le VIRTÙ FONDAMENTALI del vivere umano. 

Da qui l’arte del discernimento, della resistenza, della libertà profonda. In una parola l’arte della vera 

guerra. 

 

 

OTTOBRE 
 

Martedì 14  Introduzione  COSA AVVELENA IL CUORE DELLA VITA? 

Mercoledì 15 ott.    COSA GUARISCE? 

 

Martedì 21  Ingordigia. Il rapporto deformato con la fame vorace che non ha fondo. 

Mercoledì 22  Primo antidoto: la padronanza di sé stessi. 

 

 

NOVEMBRE 
 

Martedì 4  Lussuria. Il rapporto deformato con il corpo e la sessualità 

Mercoledì 5  Second antidoto: la limpidezza del cuore. 

 

Mercoledì 12  Avarizia. Il rapporto deformato con le cose e gli averi 

ore 15.30 – 20.30 Terzo antidoto. la sana distanza e il dono di lasciare. 

 

Martedì 18  Ira. Il rapporto deformato con le persone 

Mercoledì 19  Quarto antidoto. La cordialità mite. 

 

 

Gli incontri, tenuti da don Mario, sono rivolti a tutti coloro che vogliono approfondire la propria vita 

alla luce della fede cristiana. 

 

Si svolgeranno di MARTEDÌ alle ore 20.30  

e di MERCOLEDÌ alle 15.30 presso l’oratorio di Casazza 
 

 

 

 



Biblioteca comunale di Monasterolo del Castello 

In collaborazione con l’Unità Pastorale Val Cavallina Centro 
 

GRUPPO DI LETTURA 

Profumi e odori della pre e adolescenza 
 

 
 

Giovedì 2 ottobre  Serata di presentazione, ore 20.30. 

 

Venerdì 24 ottobre  Cap. 1 L’adulto è l’adulto.  

Il rischio di perdere l’autorevolezza del ruolo. 

 

Venerdì 7 novembre  Cap. 2 Invertire la rotta verso il “tutto e subito”.  

Il rischio associato allo strapotere della gratificazione istantanea. 

 

Mercoledì 19 novembre  Cap. 3 Virtuale non è reale.  

    Il rischio di trasformare la vita in un fake. 

 

 

La proposta consiste nel leggere il capitolo  

e avviare un confronto attorno alle provocazioni del libro. 

 

 


