
MARTEDI’ 10 OTTOBRE 2023 h.20.45 

Sala Riunioni Oratorio Casazza 
 

GENITORI E FIGLI DIGITALI: 

 STRUMENTI E STRATEGIE PER UNA CRESCITA SANA E CONSAPEVOLE 

 

A chi è rivolto? 

A tutti i genitori della nostra Unità Pastorale che hanno figli nella fascia d’età 

compresa dall’infanzia all’adolescenza e a coloro che hanno a cuore la tematica. 

Perché partecipare? 

Iniziare a trovarsi per discutere e confrontarsi sugli effetti nocivi di un utilizzo 

precoce e poco regolamentato dello smartphone nello sviluppo dei bambini e 

preadolescenti, soprattutto alla luce delle recentissime ricerche neurologiche.  

Per costruire..... 

una RETE tra genitori che, dando vita ad una COMUNITA’ EDUCANTE, agiscano 

attraverso una linea comune e condivisa sui tempi e modi di utilizzo dello 

smartphone in base alle diverse età dei loro figli. 

Come? 

Verranno proposte diverse serate di formazione dove esperti del settore (psicologi, 

psicoterapeuti, pedagogisti, avvocati e altre figure) daranno le giuste indicazioni e 

suggerimenti sull’uso dei dispositivi digitali, coinvolgendo non solo i genitori ma le 

varie realtà educative del territorio. 

 

Sarà presente Carlo Stracquadaneo, promotore del Patto digitale di Comunità di Bergamo che ci 

darà le linee guida per questo progetto che vede già impegnati alcuni comuni bergamaschi. 

 



 

 


